
美浜 4輪耐久第 2戦/ＲＣシリーズ 2026 第 3 戦 インフォメーション No.1 

2026/7/15 

1.はじめに 

昨年の同時季に開催されたイベントにおいて、参加者又は観客の方が熱中症で救急搬送される事案が

発生しました。これに伴い、本戦では決勝の時間を午後遅くにスライドし、ライト点灯が必要なナイトセッ

ションを含んでの決勝と致しました。 通常の昼間開催時とは異なる注意点がありますので、各チームの

皆様におかれましては、対策を宜しくお願い致します。 

 

2.熱中症対策について 

各参加チームの皆様は、以下の点にご注意ください。事前からの対策をできる限り行ってください。 

・睡眠不足や前日の過度な飲酒は避けてください。 

・当日はピット内に日除けネット等を張る等、日除け対策等の持ち込みも推奨致します。 

・チーム員全員の方が、こまめな水分・塩分の補給をしてください。 

・特にドライバーの首回り、ヘルメット内をできる限り冷やす対策をするよう推奨致します。 

・各ドライバーの 1 スティント時間は、体力に合ったものか十分お考えください（人によって異なるため）。 

・動けなくなる前に冷房の効いたサービスカー内等で休憩をとってください。 

・競技車でエアコンが使用できるならエアコンの使用もよい。 

・必要に応じて、レストランやクラブハウス 2F の会議室等を利用してください。 

 

3.ナイトセッション時のコース照明、車両ライト点灯について 

日没前後の時刻を以て、コース施設の夜間照明が点灯されます。コース内の競技車両については、

LIGHT ON ボードが日没時刻に掲示されます。その指示に従って必ず全車ライトオンを確認してください

（スモールではなく、前照灯を点灯させる）。尚、その前からライトオンしていても問題ありません（雨天時

は、夜間でなくてもライト点灯となる）。 

 

4.車両の識別ランプ等について 

自チームの車両の夜間の識別のために、小型の LED ランプ等（電池式を推奨）を取り付けても構いま

せん。但し、前後それぞれ 1 個ずつまでとしてください。また、前照灯より明るい照度ものは取り付けな

いでください。光色は自由とします（点滅させる等してもよい）。ボディ外部に取り付ける場合は、車両の

全長・全幅に変更があってはならず、また確実に固定してください。（テープ等での固定は認められます

が、脱落しないようにしてください） 

 

5.夜間の給油について 

給油員の手元に照明が必要な場合が想定されます。各チームでご準備ください。その場合は、ヘッドラ

イトの装備を強く推奨します（手で持つフラッシュライト等は片手を塞ぐことになり、推奨されません）。 

 

 

 



6.決勝時について 

特にメインポストのフラッグの見落としのないよう、十分注意してください。下記の位置にてチェッカードフ

ラッグが掲示されます。 

 

 

参考：コース上からのメインポスト位置、夜間の見え方 

 

 

 


